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Presentación

Las poblaciones indígenas constituyen un grupo prioritario para la política de población. Su compor-
tamiento demográfico se caracteriza por una fecundidad temprana y elevada, intervalos cortos entre
nacimientos y un perfil epidemiológico que tiene como rasgos principales tanto una elevada mortali-
dad infantil y general como patrones de enfermedad y muerte donde predominan la desnutrición y las
enfermedades infecciosas y parasitarias, con marcadas diferencias entre los más de 60 grupos
etnolingüísticos que existen en el país. Este patrón está estrechamiento asociado a la pobreza y al
rezago socioeconómico que padecen sus integrantes, así como a la dispersión y al relativo aislamiento
en el que se encuentran.

 El Programa Nacional de Población 2001-2006 tiene entre sus tareas identificar y atender, en el
ámbito de su competencia, los profundos rezagos, privaciones y carencias que prevalecen en los
pueblos indígenas, en una marco de respeto a sus culturas, organización identidades, necesidades y
aspiraciones. Con este propósito la Secretaría General del Consejo Nacional de Población se dio a
la tarea de generar una serie de insumos sociodemográficos que tienen como propósito potenciar la
eficiencia y eficacia de las acciones institucionales dirigidas a este sector de la población. Entre ellos
destacan un amplio conjunto de índices socioeconómicos y la clasificación de localidades indígenas.

En esta ocasión, la Secretaría General del Consejo Nacional de Población se dio a la tarea de
elaborar las Proyecciones de la Población Indígena, 2000-2010, que constituyen una herramienta
estratégica para anticipar las demandas y necesidades futuras de los pueblos indígenas de nuestro
país, y así establecer los criterios de asignación de recursos necesarios para atender las necesidades
económicas y sociales de este sector de la población.

El conocimiento preciso del volumen de la población indígena y su previsión de corto plazo por
entidad federativa ayudan en la planeación demográfica, económica, social y política, ya que permiten
anticipar, mediante los cambios en la composición por edades de la población, los requerimientos
futuros en materia de educación, empleo, vivienda, salud, entre otros.

La proyección se realizó para doce zonas, una para cada una de las once entidades federativas con
mayor presencia de población indígena (Campeche, Chiapas, Guerrero, Hidalgo, Michoacán, Oaxaca,
Puebla, Quintana Roo, San Luis Potosí, Veracruz y Yucatán) y la otra para el conjunto de las otras 21



entidades. Se utilizaron los resultados definitivos del XII Censo General de Población y Vivien-
da 2000, así como la información de las encuestas sociodemográficas nacionales realizadas re-
cientemente en el país.

El Consejo Nacional de Población confía en que las proyecciones de la población indígena sean
de utilidad en el diseño e instrumentación de acciones de política pública encaminada a reducir la
vulnerabilidad, desventaja y rezago social en la que se encuentra inmersa la mayor parte de ella.

Lic. Elena Zúñiga Herrera
Secretaria General del Consejo Nacional de Población
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