DIRECCION GENERAL DE COMUNICACION SOCIAL
BOLETIN DE PRENSA

Boletin No. 01
México, D. F., 14 de enero de 2010.

Balance 2009 sobre temas del Consejo Nacional de Poblacidon

En 2009 se celebraron los 35 afios de la Ley General de Poblacion, asi como la
creacion del Consejo Nacional de Poblacion (CONAPQO), organismo responsable de
conducir la planeacidon demografica del pais y coordinar las acciones gubernamentales
en materia de poblacién para incluir al elemento demografico como una de las bases
para alcanzar un desarrollo sostenible y sustentable.

El balance de estos 35 afios de trabajo hace evidente las importantes
transformaciones que ha tenido México en diversas areas: la transicion demografica;
el proceso de urbanizacién del pais; los adelantos en la planificacion familiar y su
importancia en la reduccién de la fecundidad; asi como avances en materia de
equidad de género.

En este lapso México avanzd en la transicion demografica al modificarse la estructura
por edades de la poblacidon, misma que actualmente presenta una tendencia hacia el
envejecimiento. Esto permitié que la poblacién no alcanzara mas de 140 millones de
habitantes en el afio 2000, tal y como se proyectaba en 1974, lograndose en 2009
que la poblacidn mexicana alcanzara a los 107.6 millones de habitantes.

Asimismo, México experimentd un intenso proceso de urbanizacion, expresado en el
aumento sistematico del volumen y la proporcion de la poblacion residente en las
zonas urbanas, y en la multiplicacion del nUmero y tamafo de sus ciudades.

Ejemplo de esto es que en 1970 sélo habia tres ciudades con poblacién mayor a un
millon de habitantes (Cd. de México, Guadalajara y Monterrey) y que desde 2005
nueve ciudades rebasan este rango (sumadas a las anteriores, la zona de Puebla-
Tlaxcala, asi como Tijuana, Toluca, Ledn, Cd. Judrez y La Laguna).

Otro logro importante fue la disminucidn de la fecundidad de las mujeres mexicanas al
pasar de mas de 6 hijos en 1974 a 2.1 en 2009, fendmeno en que ha sido
determinante el mayor uso de métodos anticonceptivos. El analisis de las tres ultimas
décadas sefala que la cobertura anticonceptiva de mujeres que viven en pareja paso
de 30.2 por ciento en 1976, a 70.9 por ciento desde 2006 a la fecha.



En cuanto a la equidad de género, en la actualidad las mujeres mexicanas suman 54.7
millones y representan 50.9 por ciento del total de los habitantes del pais, registrando
un crecimiento notable en su participacion econémica, y laboral, misma que aumentdé
de 17.6 por ciento a principios de los setenta a 42 por ciento del 2008 a la fecha.
Respecto al tema de la violencia de género, se ha logrado que este tema,
perteneciente al ambito de la vida privada, haya pasado a ser reconocido como un
problema de salud publica.

Por otro lado, se cumplieron también quince anos de la adhesion de México a los
acuerdos firmados en 1994 en la Conferencia Internacional sobre la Poblacion y el
Desarrollo (CIPD). En ésta, México asumid el compromiso de tomar las acciones
necesarias para enfrentar los nuevos retos derivados de la evolucién demografica y de
la realidad social que actualmente se vive. Entre los avances que México ha logrado en
la consecucidon de las metas establecidas en la CIPD, destacan la disminucion de la
mortalidad infantil y neonatal. El nimero de defunciones de menores de un afo por
cada mil nacidos se redujo de 31.5 a 14.7 entre 1992 y 2009.

En educacién, la proporcién de personas analfabetas de 15 afios y mas disminuyd de
26.8% a 20.8% y se amplio la cobertura de primaria y secundaria a mas de 90% de la
poblacion en edad de acudir a la escuela. A esto se afade el aumento en el
porcentaje de jefes de familia con educacion basica, que pasoé de casi 30% en 1992 a
alrededor de 47% en 2006.

La tendencia y los niveles de los indicadores demograficos muestran un
fundamentalmente panorama positivo, en que México ha superado gran parte de las
metas de los compromisos pactados, al grado de tener ahora como reto la
consecucion de los objetivos de desarrollo del milenio (ODM).
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