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La situacion actual de las mexicanas migrantes en Estados Unidos

El dia de hoy, 8 de marzo, se celebra el Dia Internacional de la Mujer, la Secretaria de
Gobernacién informa sobre la situacién actual de las mexicanas migrantes en Estados
Unidos, quienes constituyen un grupo relevante por su cantidad, asi como por la importancia
que tienen como generadoras de ingresos para las familias.

En Estados Unidos radican cerca de 5.3 millones de mujeres mexicanas, lo que equivale a
casi la mitad (45 por ciento) de la poblacion mexicana establecida en dicho pais. Asimismo,
las mujeres mexicanas representan el 3.5 por ciento del total de mujeres en Estados Unidos
y el 27 por ciento de la poblacién femenina inmigrante en la Unién Americana.

California y Texas constituyen los destinos preferenciales de las mujeres mexicanas, al
concentrar, respectivamente, a 42 y 21 por ciento del total, seguidos por Illinois, Arizona,
Georgia, Nueva York, Colorado, Florida, Nevada y Washington.

Si bien las inmigrantes mexicanas en Estados Unidos tienen un nivel promedio de escolaridad
superior al de las mujeres en México, su indice de escolaridad resulta significativamente
inferior al de otras inmigrantes y las mujeres norteamericanas: el 60 por ciento de las
mujeres mexicanas mayores de 24 afios no ha concluido el nivel medio superior, mientras
que solo 13 por ciento de las inmigrantes de otras regiones del mundo y 10 por ciento de las
mujeres norteamericanas no han terminado sus estudios de nivel medio superior en la Unidn
Americana.

Asimismo, soOlo el 7 por ciento de las mexicanas en Estados Unidos poseen instruccion
profesional y postgrado. Sin embargo, en nimeros absolutos, las mexicanas profesionistas
en la Unién Americana (320 mil) so6lo son superadas por las mujeres indias (572 mil),
filipinas (557 mil) y chinas (325 mil).

Cerca de 2.4 millones de mexicanas participan en el mercado laboral norteamericano. La
mano de obra femenina mexicana en Estados Unidos se concentra en actividades de baja
calificacion (lo cual tiene una estrecha relacion con su bajo nivel de escolaridad y, en algunos
casos, por su calidad de "indocumentadas"). En 2009, 63 por ciento de las mexicanas
ocupadas se dedicaba a actividades de mantenimiento, limpieza, preparaciéon de comida, asi



como a actividades agricolas y manufactureras. En contraparte, para el mismo periodo, sélo
13 por ciento se desempefiaba en actividades ejecutivas, profesionales y técnicas.

En el contexto actual de recesion de la economia norteamericana, las mujeres mexicanas en
Estados Unidos resultaron particularmente afectadas, al incrementarse la tasa de desempleo
en seis puntos porcentuales entre 2008 y 2009, hasta alcanzar una cifra de 14.6 por ciento.

La crisis econdmica afectd también el patron de insercidn laboral de las mujeres mexicanas
en el sector industrial: Entre 2008 y 2009, el nimero de mexicanas empleadas en este rubro
disminuyé 6 por ciento, mientras el descenso entre las que se desempenaban en las
ocupaciones de ventas y apoyo administrativo fue de 3 por ciento. Sin embargo, en 2009,
incrementé el nimero de trabajadoras de servicios semicalificados, de servicios de baja
calificacidén y ejecutivos profesionistas y técnicos (12 por ciento, 5 por ciento y 10 por ciento,
respectivamente).

Cabe sefialar que se observa un dramatico incremento de la condicidn de pobreza entre las
mexicanas nacidas en nuestros pais y radicadas en los Estados Unidos: casi una tercera
parte del total es pobre; el doble que las inmigrantes de otras regiones del mundo y que las
mujeres norteamericanas.



