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Distribución porcentual de mujeres en edad fértil 
por grupos de edad y situación conyugal, 2009

Grupos 
de edad

Unida
Alguna vez 

unida1 Soltera

Total 57.2 8.2 34.6
15-19 14.5 1.1 84.3
20-24 42.0 4.4 53.6
25-29 62.8 7.1 30.1
30-34 72.7 8.2 19.1
35-39 76.3 10.8 12.9
40-44 76.8 13.4 9.8
45-49 74.9 16.8 8.3
Fuente: Estimaciones del Consejo Nacional de Población con base en 
la ENADID 2009. 
1/ Incluye a mujeres separadas, divorciadas o viudas.
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Porcentaje de mujeres en edad fértil unidas que usan métodos anticonceptivos  
según grupo de edad, 1976-2009

Grupos 
de edad

1976 1987 1992 1997 2006 2009

Total  30.2      52.7      63.1      68.5      70.9      72.5     
15-19  14.2      30.2      36.4      45.0      39.4      44.7     
20-24  26.7      46.9      55.4      59.3      57.8      62.9     
25-29  38.6      54.0      65.7      67.8      65.8      66.5     
30-34  38.0      62.3      70.1      75.4      74.9      73.1     
35-39  37.9      61.3      72.6      76.1     78.4  80.2     
40-44  25.1      60.2      67.4      74.5     77.7  81.1     
45-49  11.8      34.2      50.5      61.4     72.5  74.8     
Fuente: Estimaciones del Consejo Nacional de Población con base en: EMF 1976; ENFES 1987; ENADID 1992, 1997, 2006 
y 2009.
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Porcentaje de mujeres en edad fértil unidas que usan métodos anticonceptivos según 
paridez, 1976-2009

Paridez 1976 1987 1992 1997 2006 2009
0 6.5 15.3 20.7 23.9 29.4 29.9
1 27.2 50.5 56.6 59.8 55.4 59.4
2 39.1 60.0 71.0 75.4 76.2 78.3
3 38.4 67.5 75.0 80.6 83.2 84.9
4 y más 29.6 51.3 62.6 70.4 74.5 77.8

Fuente: Estimaciones del Consejo Nacional de Población con base en: EMF 1976; ENFES 1987; ENADID 1992, 1997, 2006 
y 2009.
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 Porcentaje de mujeres en edad fértil unidas que usan métodos anticonceptivos según 
lugar de residencia, 1976-2009

Lugar de 
residencia

1976 1987 1992 1997 2006 2009

Rural 13.7 32.5 44.6 53.6 58.1 63.7
Urbano 42.1 61.5 70.1 73.3 74.6 75.1
Fuente: Estimaciones del Consejo Nacional de Población con base en: EMF 1976; ENFES 1987; ENADID 1992, 1997, 2006 y 
2009.
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 Porcentaje de mujeres en edad fértil unidas que usan métodos anticonceptivos según 
condición de habla de lengua indígena, 1976-2009

Condición de habla 
de lengua indígena

1976 1987 1992 1997 2006 2009

Habla   n.d.   n.d.   n.d. 48.3 52.4 58.3
No habla   n.d.   n.d.   n.d. 70.2 72.2 73.5
Fuente: Estimaciones del Consejo Nacional de Población con base en: EMF 1976; ENFES 1987; ENADID 1992, 1997, 
2006 y 2009.
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 Porcentaje de mujeres en edad fértil unidas que usan métodos anticonceptivos según 
nivel de escolaridad, 1976-2009

Nivel de
escolaridad

1976 1987 1992 1997 2006 2009

Sin escolaridad 12.8 23.7 38.2 48.0 56.6 60.5
Primaria incompleta 25.5 44.8 56.4 61.3 62.1 67.3
Primaria completa 40.3 62.0 66.7 69.8 70.0 71.3
Secundaria y más 55.8 69.9 73.6 74.8 75.0 74.4
Fuente: Estimaciones del Consejo Nacional de Población con base en: EMF 1976; ENFES 1987; ENADID 1992, 1997, 2006 y 2009.
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Distribución porcentual del tipo de método que usan 
actualmente las mujeres en edad fértil unidas, 2009
Método anticonceptivo Porcentaje 
Pastillas1 5.8
DIU 16.1
Oclusión tubaria bilateral 50.1
Vasectomía 3.1
Inyecciones2 7.9
Locales3 10.1
Métodos tradicionales 7.0
Fuente: Estimaciones del Consejo Nacional de Población con base en la 
ENADID 2009.
1/ Incluye la pildora de emergencia con 0.04%.
2/ Incluye implante y parches anticonceptivos con 1.5 y  0.9%.
3/ Incluye el condón femenino con .09%, condón masculino con 10.0%.
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Porcentaje de mujeres en edad fértil unidas que usan 
métodos anticonceptivos por entidad federativa, 2009

Fuente: Estimaciones del Consejo Nacional de Población con base en la ENADID 2009.


